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{_/ Nos Cuidamos!

Cuidar dos que sofrem face a inevitabilidade da morte é
uma responsabilidade de todos nos.

Esta é uma disciplina que tem vindo a crescer de importancia
mas, ainda estamos muito longe de assequrar o direito a
uma morte digna, com o respeito, apoio e uma actuacao
técnico-cientifica que permita a compaixao - o fazer com
alma e com ciéncia - a todos. Este é um direito basico.

Todo o sofrimento desnecessario é antitese do bem-cuidar.
0 sofrimento é da pessoa enquanto um todo fisico, emocional
e espiritual e, também da sua familia.

N6s cuidamos, com todos, para reduzir ao minimo esse
sofrimento. A equipa de cuidados paliativos: médicos,
enfermeiros, cuidadores, assistentes sociais, psicologos,
dietistas, terapeutas, assistentes espirituais e muitos
outros, providencia a optimizacdo da qualidade dos
Gltimos dias de vida.

Hoje queremos celebrar as vitdrias alcancadas sobre a dor
e o sofrimento, relembrar aqueles a quem é negado este
direito e ganhar mais animo para continuar.

Bem hajam por se juntarem, aqui, neste desiderato.

Ana Amorim

Dia Mundial dos Cuidados Paliativos
Who cares ? We do!

PROGRAMA

09H00 - Abertura do Secretariado

09H30 - Sessdo de Abertura

10HOO - FILOSOFIA DOS CUIDADOS PALIATIVOS

Prof. Doutor Manuel Luis Capelas | Presidente da APCP

11HO0O0 - Coffee Break
11H30 - 0S CUIDADOS PALIATIVOS NA ULSNA

Dra. Aida Cordero | Unidade do HSL Elvas
Dra. Ana Amorim | Unidade do HDJMG Portalegre

12H30 - Almoco

14H30 - PAINEL CONFERENCIA FAMILIAR
Dra. Rita Abril

Enfe. Maria Aparicio
| Unidade de Cuidados Paliativos do Hospital da Luz

16H00 - Coffee Break
16H15 - A PROPOSITO DE UM CASO - uma abordagem
multidisciplinar

Equipa Multidisciplinar da UCP do HDJMG

17H00 - Encerramento
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Nome: | | | | | | | [ ||

| RNCCI:|__| Nao|__| Sim|__|

Servigo de Origem: |__|__|_|__|_|

Profissao:

ECR|_| ECL|_| ECCI|__| EGA|_| Unidade

(Inscricdes limitadas a capacidade da sala)

TIf: |

Contato - email:

Enviar para email: encontro.cp.ulsna@gmail.com



