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2° Circuito de Meetings Atleta AADP
Meeting Municipio de Castelo de Vide

1 de Julho2011

REGULAMENTO:

1 - Apenas podem participar atletas Federados do Escaldao de Juvenil,
Junior, Sénior e Veteranos de ambos os sexos.

2 — As inscri¢cOes deverdo dar entrada até dia 28 de Junho (quinta-feira),
deve ser confirmado pela respectiva Associacao a filiacdao. Os Atletas que
falseiem as marcas comunicadas serao desclassificados.

3 = No concurso de dardo, martelo e peso o niumero de ensaios é de trés

(3) mais 3 para os 3 melhores classificados.

4 — No concurso de Salto em Altura: altura da fasquia a que se inicia o
concurso e o incremento de mesma, sera decidido no local.

5 — Minimos de Participagdao: — A organizacdao nao prevé minimos de
participacao

6 — A pontuacao final serd pela Tabela Internacional para a Melhor Marca
em M e F. Sera entregue medalha AADP aos trés primeiros Classificados
por sexo e prova.

7 — Os prémios Monetarios serdao entregues na ultima prova do circuito,
conforme regulamento do “Circuito de Meetings Atleta ADDP” e apds o
pagamento por parte dos Municipios aderentes.

8- Dorsais, atletas da Associacdo do Portalegre devem usar o Dorsal
desta época, atletas de outras Associacdes bem como estrangeiros devem
levantar um Dorsal no secretariado.

9 - A organizac¢ao nao fornece pregadeiras.

10 — Classificacao colectiva sera atribuida no final conforme regulamento



do circuito Meetings Atleta AADP.
11- Os casos omissos regem-se pelo regulamento geral do Circuito
Meetings Atleta AADP e regulamento geral de competi¢cdes da IAAF.

PROGRAMA HORARIO

15.30 HORAS — CONCENTRACAO

HORAS PROVAS SEXO
16.00 H 100 METROS BAR FEMININOS
TRIPLO FEMININO
DISCO MASCULINO
PESO FEMININO
16.15 H 110 METROS BAR MASCULINOS
16.30 H | 800 METROS FEMININOS
ALTURA MASCULINO
TRIPLO MASCULINO
1645H | DARDO MASCULINO
800 METROS MASCULINOS
17.00H | PESO MASCULINO
200 METROS FEMININOS
17.15H | 200 METROS MASCULINOS
MARTELO FEMININO
ALTURA FEMININO
17.30 H 1500 METROS FEMININOS
1745 H 1500 METROS MASCULINOS
MARTELO MASCULINO
18.00H | 3000 METROS OBSTACULOS FEMININO
18.15H | 3000 METROS OBSTACULOS MASCULINOS
1830 H | ENTREGA DE PREMIOS

O Director Técnico Regional.




